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随着国家将“互联网 +”列为国家战略，互联网与

教育、教学相结合产生的新教学理念和模式，成为新

时代教育的诉求。

一方面，国内在线教育平台（中国大学 MOOC、

MOOC 学院等）联合各大高校开发网络课程，学生

可自主选择课程学习，课程结束通过考试即可取得

证书，打破时空限制实现随时随地学习，实现课程

校外共享；另一方面，各大高校相继利用互联网技

术，打破传统教学思维，开发信息化课程，创新教学

模式，共享教育资源，线上线下教学一体化，实现校

内教学目标。

本文基于“互联网 +”背景，以《建筑工程计量与

计价》课程为例，探索高职院校线上线下混合式教学

模式，以学生就业需求为依据，以培养学生实际动手

能力为主线，从传统课堂中存在的主要问题入手，从

多个维度开展教学，为教师提供一种新的教学环境，

构建信息化教学平台，实现师生实时交流互动，运用

多种信息化手段，体现学生主体地位，充分调动学生

学习积极性。

一、《建筑工程计量与计价》课程现状及存在的

问题

《建筑工程计量与计价》是福建船政交通职业学

院（以下简称“我院”）建筑工程技术专业的核心课程，

目标岗位是预算员，属于建筑工程技术专业几个目标

岗位中的核心岗位；主要培养学生的工程造价基本技

能，是预算员需要掌握的核心技能。该课程对该专业

学生的职业能力和职业素养培养起着重要作用。

目前，本课程的教学模式多为理实一体化，即将

教学过程与具体工程融为一体，采用案例教学法、任

务驱动法、项目导向法等教学方法，以教师教为主、

学生学为辅的教学方式。在传统课堂教学中主要存

在以下问题。

一是，以多媒体教学、传统的讲授法为主，教学内

容广泛，涉及《房屋建筑与装饰工程工程量计算规范》

《建筑工程清单计价规范》等国家规范，工程量计算

繁琐、易错，清单计价具有地区性，教学难度大，实践

环节过于形式化。

二是，教师信息化能力相对较弱，信息化课程资

源的准备需要花费大量时间和精力，课程涉及多学科

专业知识，知识转化能力弱，信息化手段如微课、慕

课等需要专业人员配合实现，教学内容和教学资源缺

乏多元化和信息化整合。

三是，高职院校学生学习主动性差，喜欢玩手机，

学习情绪化较强，对感兴趣的知识积极性较高，对内

容枯燥的知识学习效率较低，课外师生信息沟通不及

时，缺少互动，课前、课后辅导缺失。

二、线上线下混合式教学模式设计思路

基于对专业培养方案、课程教学标准、学生学情、

课程特点进行分析，结合互联网对建筑行业和教育领

域的影响，构思本课程线上线下混合式教学模式的设

计思路。调整教学内容，对课程资源进行信息化整

合，搭建网络学习平台，使教学过程从传统的教师单

方面讲授转变为教师与学生双向互动沟通，实现“课

堂翻转”。坚持以“教师为主导，学生为主体”的教

学理念，探索线上线下混合式教学模式。

（一）调整教学内容，建设课程资源

根据行业和专业培养需求，基于互联网对建筑行

业的影响，在教学内容调整中应强化互联网思维，
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加强行业信息化软件（如 BIM 算量软件）的应用。课

程资源可包含教学课件、微课、微视频、动画、政策文

件、案例题库、项目任务书等。

（二）构建网络教学资源平台，改进教学模式

利用网络教学资源平台，上传课程资源，线上答

疑讨论，布置课程任务等，掌握学生的学习情况，保

留教学过程数据，实现教师与学生之间的教学互动、

沟通和资源共享，激发学生学习兴趣，培养学生自主

学习能力，实现线上线下教学一体化。

（三）运用行业相关软件，丰富教学手段

利用行业信息化软件，运用虚拟仿真、翻转课堂、

任务驱动等教学法，突出重点、突破难点，提高学生

的实际操作能力；引导学生课前自学，课中演示、课

后复盘，促进学生合作探究，完成教学目标。

（四）利用教学平台移动端，增强师生交流

搭建网络教学综合平台的同时，将课程数据导入

移动端，学生可利用手机随时随地在线学习，答疑讨

论、提交作业、题库练习等；课堂上教师利用移动端

进行点名、在线测试、问卷调查等，实时掌握学生学

习动态。

三、线上线下混合式教学模式应用与实施

结合高职高专院校学生的学情特点，从传统课堂

存在的主要问题入手，梳理该课程的知识脉络，明确

学习目标，构建了《建筑工程计量与计价》课程的线

上线下混合式教学模式（见图 1），增强师生实时互

动交流，突破时空限制，弥补传统课堂不足，进行混

合式教学实践探索。

图 1　线上线下混合式教学模式流程图

课前，利用教学资源网及手机客户端，开展课程

资源学习、答疑讨论、在线测试、问卷调查等，教师根

据教学平台的过程性数据，精细化备课，根据重难点

及共性问题开展教学活动。教师将教学重点和难点

知识录制成微课，将行业软件的应用录制成微视频，

便于学生反复学习。学生可利用手机客户端同步学

习，为自主学习提供便利，学生可随时随地学习，有

效解决传统课堂中课前课后辅导缺失、师生交流不及

时等问题。

课中，利用行业信息化软件，如运用 BIM 算量软

件建立建筑信息化模型，通过三维图形直观识图，

将知识动态化，降低学习难度；学生课前利用微课

学习，课中通过翻转课堂，解决教学难点；通过软件

操作练习，突出教学重点；通过测评考试系统训练测

评，检阅学生的知识掌握情况，进一步实现虚拟仿

真、翻转课堂等教学法。同时，利用移动端在平台上

开展教学活动，保留教学过程数据，为教学质量评价

提供数据基础，实现教师与学生之间的教学互动、沟

通和资源共享，激发学生学习兴趣。

课后，教师布置课程任务，学生分组讨论，教师通

过互联网在线指导，辅助学生完成任务，提交成果。

收集课堂反馈情况，检阅教学效果，进行教学反思，不

断改进教学方法和优化教学资源。同时，建立课程评

价体系，通过自我评价、组组互评、师生互评等，实现

过程性和多元化评价。根据课堂所学情况，有针对性

地上传资料，推荐相关学习资源，鼓励学生继续学习。

依托以上信息化手段，实现线上线下混合式教

学，课堂丰富充实，学生学习方式多样化，较好地完

成了教学目标，提高了教学效率。通过课堂内外高效

率的互动学习，学生学习兴趣大幅提升，学习能力也

不断增强。

四、结语

教学实践表明，以“线上学习—线下教学—线上

拓展”“课前准备—课堂实施—课后提升”“知识传递—

知识内化—知识迁移”三条主线开展教学活动，充分

体现了“教师为主导，学生为主体”的教学理念，有效

提高了教师教学效率，提升了学生学习兴趣。

但在线上线下混合式教学模式推进过程中，还存

在一些需要改进的问题，如教学资源还需不断完善，

需考虑如何建立与课程内容相配套，与高职院校学情

相融合的教学资源库等，在今后的教学过程中还需不

断探索、不断创新。
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