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翻转课堂教学模式是传统教学流程的根本性变

革，使学生获得了学习自主权。伴随新技术与新理念

的发展，信息化教学也逐渐与高等院校教学模式相结

合，使学生可以自主规划个人的学习内容与进度，营

造更具个性化的学习环境。在课堂合作与讨论中解决

自主学习存在的问题，实现了教学过程的灵活性发

展，提升了学生的参与程度。由此可见，深入研究高校

英语教学翻转课堂的信息化建设具有一定的现实意

义。

一、高校英语教学应用翻转课堂模式的优势

1.通过翻转课堂进行英语实践教学。在高校英语

教学过程中，翻转课堂教学模式的应用，对传统学习

流程作出了根本性地变革。学生能够在课前学习并初

步了解课堂所学知识与内容，进而展开自主学习，在

独立思考与探索的基础上，掌握知识内容[1]。而在课堂

教学的过程中，教师即可利用有限的教学实践，设计

并组织多样化的教学活动，要求学生积极参与其中，

为英语实践教学提供了必要的前提条件。

2.通过翻转课堂凸显生本教学理念。在翻转课堂

教学模式应用的过程中，教师会在课前将所要讲授的

知识重点与难点制作成学习材料，并且让学生提前预

习并提出问题和困惑。在课堂教学中，教师将课堂交

还给学生，借助小组合作讨论学习、辩论和互评等多

种方式，突显出学生的主体性。这一教学模式，全面调

动了学生学习的兴趣与激情，使其能够全身心地投入

到课堂学习当中，不仅彰显生本教学理念，同样也促

进了学生个人学习能力的培养与提升。

3.通过翻转课堂推动英语教学改革。高校英语教

学翻转课堂教学模式对学生学习的流程予以重新构

建，使学生可以在实践教学中提升学习的成绩。其中，

英语教学主要包括了获取知识与内化知识两部分。在

翻转课堂教学结构的改变作用下，使学生能够在课前

获取信息，并在课堂学习中吸收与内化，教师则对学

生进行正确地引导，使其在交流与沟通的过程中，能

够不断增强自主学习能力与兴趣。在此基础上，翻转

课堂教学模式的应用，实现了教学结构的变革，对英

语教学改革产生了积极的推动作用。

二、高校英语教学翻转课堂信息化建设策略

1.充分利用英语教学信息化平台。借助英语教学

信息化平台，教师可以提交教学的视频，并根据预定

学习知识进行讲解并解答疑惑，以免由于信息量过大

的原因而使学生难以集中注意力。而学生则可以通过

英语教学信息化平台，实时获取教师在线更新的英语

知识，突破时间与空间的限制，对相关知识内容进行

学习。这样一来，学生学习英语的途径更加多元化，使

其能够在自主学习的过程中掌握更多知识。由此可

见，英语教学信息化平台的应用对于高校英语课程教

学的开展产生了积极的推进作用，为其提供了全新的

教学模式与手段，值得推广应用。

2.有机结合英语教学与信息技术。信息化教学技

术的发展带动了高校英语教学的革新与发展，尤其是

信息时就会改变了英语教学思想与内容，学习环境同

样随之发生变化[2]。将英语教学和信息技术有机结合，

全面创新英语教学模式，为高校英语课堂教学的开展

提供必要的保障。

三、转变传统高校英语信息化教学平台

1.重视英语教学资源整合。综合考虑高校翻转课

堂模式以及学生的特点，借助信息化教学的优势，构

建新型高校英语翻转课堂的信息化教学沟通平台。对

学习资源予以重新整合，将课堂教学视频与片段作为
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资源的核心，对注意力十分钟法则进行积极地借鉴，

以保证单个资源主题鲜明，或是以某知识点为中心开

展。这样一来，即可通过较短时间完成教学活动，配备

针对性的素材课件与练习测试等具有辅助作用的教

学资源。在学习资源共享平台的作用下，课堂教学之

前，学生能够结合个人计划对在线资源学习予以合理

地安排。另外，按照个人学习方法与基础水平对学习

的过程进行适当地调整。在这种情况下，学生能够获

取更为丰富且具有个性化特征的学习资源，即便缺席

课堂学习，同样不会出现知识断层的情况，贯彻并落

实了个性化与分层次的教学。

2.应秉承为学生服务理念。在构建信息化教学平

台的过程中，应高度重视教师与学生、学生与学生间

的交流与沟通，与系统交流讨论的功能相结合，实现

线上和线下的互动。在此基础上，有高校教师对学生

问题予以及时地回复与解决，以保证各学习环节能够

完美地融合。在信息化教学平台当中，其内部与功能

都是为学生提供服务，而学生则是平台主体，为此，在

实际构建的过程中，一定要将学生作为核心，尽可能

增强高校学生自主学习的能力，使其可以对个人学习

的过程予以掌控。

3.构建生本教学信息平台。信息化教学平台构建

的主要目的就是为高校英语教学翻转课堂相结合，实

现学生英语学习效果的全面提升。但需要注意的是，

学习的整个过程都必须有教师参与，并且由教师掌

控。当学生在线学习的时候，教师即可进行掌握，指导

课堂的教学、学习的考核尤其是通过教学平台的测试

效果等相关统计数据都需要由教师来掌控，这样就能

够对教学的策略进行适当地调整，对学生进行督促与

提醒，使其能够与学习任务与进度相适应。

四、高校英语翻转课堂教学信息化教学设计

1.翻转课堂信息化课前设计。首先，应对课堂所需

视频资源进行准备。所录制的教学视频应短小且精

悍，能够与教学主题相契合。通过对平台中优秀资源

的合理运用，使学生所掌握的知识更具广度与深度。

其次，问题与任务的设置。教师所设置的问题对

学生提出要求，通过自主思考来完成任务。其中，可以

灵活地使用部分工具保证师生与生生有效交流，可以

是微信群，也可以是课程的公众号等虚拟化的学习空

间，并在任务完成的整个过程中完成知识的有效传

递。

最后，信息的有效反馈。在教学实践当中，通过教

学反馈为翻转课堂的设计奠定坚实的基础。而针对在

线学习内容需由平台提供教学数据并作出分析，对学

生学习的状况予以深入地了解，掌握学生的学习疑惑

与困难。

2.翻转课堂信息化课中设计。要想使学生热爱翻

转课堂，教师就应当科学合理地设计有趣的活动，较

为常见的就是群内分组或者是扫码加群等。学生的参

与程度是对课堂教学效果予以验证的有效指标，增进

教师与学生间的情感。

3.翻转课堂信息化课后设计。在实行翻转课堂的

过程中，最关键的就是课前知识传授以及课中知识的

有效内化。与此同时，将可以直接讲解的内容放在课

外学习，而在课堂教学实践开展丰富学习活动，以保

证学生参与活动的时间更加充足。为增强以上环节的

实际效果，教师也要重视课后环节的作用。自主总结

并反思，充分结合学生课堂表现与反馈，不断补充并

完善课前所提供的教学材料。

4.翻转课堂信息化评价设计。完成翻转课堂教学

以后，需对教学的实际效果作出评价，教师可以通过

对课堂活动的录制并上传至平台中，交由其他教师或

者是用户进行评价与评估。根据他人所提出的建议与

意见，思考翻转课堂教学模式存在的问题，进而采取

具有可行性的改进措施，为后期翻转课堂教学效果的

全面提升奠定坚实的基础。

综上所述，信息化教学模式为高校英语教学提供

了极为丰富的教学资源，尤其是对翻转课堂教学模式

的应用，使学生主体地位彰显出来，促进了教师与学

生、学生与学生间的沟通与交流，为学生营造更具个

性化的教学环境，突破传统教学思想的束缚，在新型

教学模式下实现教学目标。
参考文献：

[1]郑璞玉,安桂芹.论高校英语教学翻转课堂的信息化建设

[J].黑龙江高教研究,2017,(2):153-155.

[2]王丹.高校英语翻转课堂教学模式研究[J].湖南城市学院学

报(自然科学版),2016,25(5):293-294.

On the Informatization Construction of Overturned Classroom in College English Teaching

WANG Shu-yu
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Absrtact:Under the background of the new era, based on the deepening reform of education, the flipped

classroom teaching model is widely used in the process of English teaching in colleges and universities.Students'

independent learning of English knowledge fully demonstrates the student-centered teaching ideas.Introducing the

information platform into the flipped classroom can further improve the quality of students' self-study, strengthen the

management of students' classroom learning, and effectively enhance the effect of college English teaching.
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